
 
 

¿SEXO EN LA PRIMERA CITA? 
 

Contacto, pero con tacto 
 

• La mayoría de los solteros españoles se muestra abierto al jugueteo 
y al contacto físico en la primera cita, pero sin llegar al sexo 
 

• Por otro lado, más hombres que mujeres (33% vs. 15%) se 
muestran completamente abiertos al contacto sexual en la primera 
cita si la situación lo propicia 

 
Barcelona, 17 de abril de 2008.- PARSHIP, la agencia online europea para la 
búsqueda de pareja estable, ha querido conocer, a través de la encuesta mensual a 
los miembros de su página, cuánto, o cuán poco desean los solteros españoles el 
contacto sexual en su primera cita. En una casi recién estrenada primavera, cuando 
los cuerpos se aligeran de ropa, la sangre se altera, y los singles se predisponen a 
encontrar el amor, PARSHIP pregunta: ¿Cuerpo a cuerpo en la primera cita? Un 
40% de los hombres y un 44% de las mujeres son convencionales: un 
primer contacto sí, pero sin llegar más lejos. Abrazos, besos y roces 
“accidentales” están aceptados en el juego inicial, pero no habría sexo en 
el primer encuentro. 
 
Física y Química 
Aunque son mayoría los solteros que opinan que las relaciones sexuales pueden 
esperar, también es cierto que otro gran porcentaje de ellos dejaría que fuese la 
naturaleza quien llevase las riendas de la situación. Si existe química y atracción 
física en el primer encuentro, la respuesta de un 33% de hombres y un escaso 
15,5% de mujeres sería un rotundo sí al sexo en la primera cita.  
 
A pesar de todo, la frase “se mira pero no se toca”, sigue teniendo validez 
para algunos singles, en especial mujeres (24%). Son ellas, en este caso, 
quienes valoran en mayor medida  el poder tomarse un tiempo prudencial antes de 
iniciar cualquier tipo de contacto físico con la otra persona. El pequeño porcentaje 
de hombres que se decanta por esta respuesta (9%), parece confirmar una 
creencia social extendida pero siempre discutida. 
 
Nuestros vecinos europeos, en la cuestión que nos ocupa, comparten, a grandes 
rasgos, las opiniones de los singles españoles. ¿Las más atrevidas? Las singles 
suecas. El 23% le dice sí al sexo en el primer encuentro. En el otro extremo se 
encuentran los hombres solteros austriacos, que son los que en mayor medida 
apostarían por dejar que la relación avance antes de que exista algún tipo de 
acercamiento carnal. 
 
Sobre PARSHIP 
PARSHIP es la agencia online europea para la búsqueda de relaciones estables, con 
una amplia base de datos de miembros registrados en Europa y México. La 
compañía tiene su sede en Hamburgo, Alemania. PARSHIP pertenece al grupo 
Holtzbrinck, uno de los grupos de medios más importantes de Alemania, y ha 
implantado con éxito sus servicios en trece países europeos desde sus inicios en 
2001. En el portal www.parship.com se puede acceder a los dominios de Alemania,  
Austria, Suiza, Holanda, Italia, España, Francia, Reino Unido, Bélgica, Suecia, 
Dinamarca, Irlanda, Noruega y México. Paralelamente, se puede acceder al portal a 
través de enlaces en los sitios web de más de 200 colaboradores. 
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