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sQué puede hacer unamujer de 50 afios, al
borde de la menopausia, con ojeras, celulitis
en los muslos, michelines en lacintura v arru-
gas en el alma cuando después de 25 afios de

convivencia con un hombre, durante los
cuales ha habido claroscuros de todo tipo, se
encuentra sola?

Puede hacer muchas cosas, entre otras
suicidarse, ir al médico del seguro v atiborrar-
se de pastillas para, nuwnnr cl do]t)r dela
perdida, atracar una he; id v superar
el duelo de una manera, th‘amm,na.tural
hacer una terapia pxlu)lug:m dtmmqumcu
anos para lkg'ir al fondo de si m sacudir
a Corporacion Dermoestética para hace
unos retoques en el cuerpo, aungue cuando
te den los precios quiza se'te quiten las ganas.

Cualquiera de las opeiones que elijas te
aliviard ~la primerade: eihsgdemmum
irrev uxnbbeypm'mnmte— aunque el dolor

Enbusca

deunasegunda ==
oportunidad

ewmrmﬁas,;mm.m rosarios que reces ni
mas misas a las que asistas, caso de que seas
creyente o estes en vias de serlo.

Existe una sexta opcion, més barata que
todas Jas anteriores, comoda, limpia, sencilla
¥, porlo que te han comentado, incluseeficaz.
L =;Donde, donde? Que me qunm :
en lnternet Pues en una pagina de contactos por

intermet, so antigua, que eres unaantigua.

N 1
BAJNTOS, CALVOS Y GORDOS i
Todos enmi@irculo familiar y denmiﬂad me
aconsejaban que tuviera prudencia, v me
advertian de que en internet habia gente muy
rara. Pero es lo que yo digo, ;quién va a tener
ganas de descuartizar a una mujer menopau-
sica y con dos cartucheras repletas de
celulitis? En esta vida hay que arriesgarse un
poco.

Esto es lo que yo hice. Me dediqué a ver
qué paginas existian y cual me interesaba
mas. Hay muchas, pero mi experiencia se ha
reducido a dos: Parship durante seis meses, y
Match.com durante un afio. Las cuotas estian
alrededor de los 30 euros mensuales, v a
partir de que crees tu perfil y te des de alta
puedes intercambiar mensajes con aquellos
caballeros de tu interés. Crear un perfil es
como venderse en la lonja del pescado, asi
que hay que dedicarle un tiempo para
conseguir destacar por encima de tus
competidoras. En cuadro aparte podéis ver el
perfil que me creé v que me ha dado no pocos
dividendos.

Parship me envio un informe muy
interesante, gratuito, en el que me decia que
la estructura de mi personalidad eraen el
62% racional, 36% emocional y 2% intuitivo.
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LIGUES EN INTERNET

+ Lo sé.losé. Soy un marmolillo.
Tengo la patente de los marmolillos.
Por eso decidi activar mi 2% de
intuicion y arriesgarme a darel
primer paso. Eso de estar esperando
que los caballeros sean siempre los
primeros es de la época de nuestras
abuelas, v la que mas v la que menos
va hace tiempo que cria malvas,

También es importante tener
iniciativa para enviar guifios o
rompehielos a aquellos caballeros
que despierten tu interés. Ya paso la
época en que el buen pano se vendia
enel arca.

Mi experiencia en las paginas de
contactos me ha llevado a elaborar
dos hipdtesis que tengo en fase de

Con los solteros tengo una duda: ;por qué
un hombre de mas de 50 no se ha casado
nunca? Sospechoso, ;eh? Prefiero a quien
se ha enfrentado al dolor de una ruptura

Una vez que tu perfil esté activo
empezaras a recibir invitaciones: en
Parship se llaman rompehielos, v en
Match.com, guifios, Tanto en un caso
como en el otro es una manera
simpatica y sencilla de entablar un
primer contacto. Si te apetece
contestar a la persona que te envia el
rompehielos o el guino, lo haces. Si
no, respondes que no te interesa v va
esta. Yo, como SOV una persona
chapada a la antigua. siempre he

contestado amablemente, pero hay
muchas personas que no lo hacen y
que desaparecen de pronto, como las
caravanas que se forman en las
autopistas. Hay que estar un poquito
curtida para no hundirse con los
caballeros que, después de declararte
suamor y su devocion, cogen las de
Villadiego sin decir adios. A mi me
ha pasado con bastantes de los
hembres con los que he intercambia-
do mensajes, algunos de los cuales he
decidido pensar que fueron abduci-
dos por los extraterrestres o que
murieron de repente, actitud mas
piadosa que considerarles directa-
mente unos impresentables.

B IAMLATINE

investigacion empirica.

Una: la mayoria de los hombres
que se anuncian en las paginas de
contactos tiene problemas capilares.

Y dos: lamayoria de los hombres
son bajitos. Aiin no he podido
establecer si existe una tercera sub-
hipotesis que relacione las dos
anteriores, a saber: si la mavoria de
los hombres que se anuncian en
internet, ademas de bajitos, son
calvos. O dicho de otra manera: a

mas altura y mas pelo, menos
necesidad de buscar pareja por
internet. Cosa que esta en perfecta
sintonia con los iempos modernos:
laaltura y el pelo se cotizan al alza, lo
cual repercute en una menor
presencia de hombres solos con estas
caracteristicas en el mercado
sentimental.

Considerando lo anterior, vo no lo
tenia nada bien, porque a mi siempre
me han gustado los hombres altos,
con pelo, guapos v bien dotados... va
me entienden. Raro, jverdad? Pero
visto el panorama, pensé que habia
llegado la hora de revisar mis
criterios estéticos: total, siempre se

ha dicho que los hombres perdian el
pelo para compensar su exceso de
virilidad. que la altura produce
veértigo v que, es verdad, hay que
rendirse a la evidencia: el tamafo no
importa.

CASADOS, NO
El primer mandamiento que me
impuse en esta busqueda es que no
deseaba entrar en contacto con
hombres casados. Ni siquiera en
aquellos casos en que aseguraban
que su matrimonio “no funcionaba”.
Yo no sov psicologa y no tengo
ninguin interés en arreglarles la vida,
pero mucho menos en que me la
desarreglen a mi, que va estov bien
servida. Hombres casados que
buscan ampliar sus horizontes los
hay a cientos. Algunos lo dicen, y
otros no, aunque tarde o temprano
acabas sabiéndolo.

Por ejemplo, mirad este correo
que recibi:

“Hola, estoy casado, necesito aire
fresco para avanzar en mi vida. Un

Yo le respondi: “Si necesitas aire
nuevo, ten el valor de separarte y ya
veras qué bocanada de aire fresco te
entra. Un huracan”,

El me respondié que no necesita-
ba separarse, porque estaba “feliz-
mente casado”. Y anadia: “Claro, eres
de las que piensan que lo que los
hombres buscan es poner cuernos a
la mujer v enganiar a esas desconso-
ladas solteronas o divorciadas que lo
unico que pretenden es encontrar un
novio formal con el que poder
€asarse, €8 eso ;no".

Alo que le respondi: “Pues si tan
felizmente casado estas, spor qué
necesitas aire fresco en tu vida? Una
vieja solterona amargada de la vida
como vo cree que si las relaciones
son dificiles a dos, imaginate a tres.
Saludos™.
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El caballero me respondid
educadamente que estaba de
acuerdo conmigo, pera que queria
conocer gente y creia que internet
era un buen medio para ello.

Y tiene toda la razon. En internet
se puede conocer rapidamente a
mucha gente. Yo en un afo v medio
he conocido personalmente a unos
30 hombres, e intercambiado
mensajes electronicos, o chateado,
con mis de cien. Con los que me he
visto en persona, en la mayoria de los
casos, ha sido solo una vez. Con unos
cuantos he repetido dos o tres citas.
Y con muy pocos he continuado
manteniendo contacto personal.

NI VIUDOS NI MENORES

Otro mandamiento en mi lista
particular es el caso de los viudos.
Creo que hay que pensarselo, porque
algunos declaran en su perfil haber
sido “muy feliz con su mujer” y a ver
quién es la guapa que puede soportar
estar permanentemente bajo la
sombra de la idolatrada Rebeca... Y
por lo que respecta a los solteros,
tengo una duda existencial: ;por qué
un hombre de més de 50 afos no se
ha casado nunca? Sospechoso, jeh!
No, queridos. Quiero un hombre que

haya tenido que enfrentarse, al
menos, al dolor de una ruptura, que
haya pasado el duelo correspondien-
te y sea capaz de vivir tres meses sin
estar en pareja.

Otra de mis reglas de oro hasido
no aceptar relaciones con hombres
mucho mas jovenes que yo. Si, va sé
que Demi Moore, Sharon Stone y
otras mujeres despampanantes estan
incursas en relaciones sentimentales
con hombres bastante mas jovenes
que ellas, y que hay muchos caballe-
ros que las prefieren maduras, pero
vo, a pesar de la creciente equipara-
cion que se da en este terreno, soy de
las antiguas: no quiero arriesgarme a

que, caso de que prosperara una
relacion con un hombre pongamos
quince anos menor gue vo, al cabo de
diez afios me llevara en silla de
ruedas a la residencia de dia mien-
tras él se va a solazarse en el puticlub.
No, queridas, ya tengo bastante con
las alusiones que me hacen mis hijos
sobre lo bien que se lo pasan los
viejos en las residencias de ancianos
como para que también mi pareja
insista en que me relacione con gente
de mi edad. Lo maximo que estoy
dispuesta a aceptar son siete afios de
diferencia, es decir, que no tengan

menos de 45. Sin embargo, no os
negare que el correo que recibi de
Andreés me hizo subir la moral casi
tanto como la inflacién anual. Lo
dejo tal y como lo recibi:

“Holaa preciosaaa!! como estas??

Bueno sé que te sorprendera un
poquito esto, pero a mi nunca me ha
pasado y te lo tenia que decir. Me a
chocado mucho tu ficha, me pareces
una chica muy interesante, y al verla
me a gustado mucho, luego me he
dado cuenta que no havia visto la

edad, pero pese a la diferencia (tengo
19 afios) no me a importado nada. Se
que te sorprendera un poquito pero
bueno... me gustaria saber mas de ti,
v si te parece, agregame al msn o
enviame en email v seguimos
hablando ;vale? Un besito!!ciao”

sVerdad que es un cielo? Imagi-
naos que entro en contacto con €l. Lo
primero que hubiera tenido que
hacer habria sido ensenarle ortogra-
fia... v va tengo bastante con mis
alumnos en la facultad. Le contesté
que si queria que me detuvieran por
corruptora de menores; a algunos
otros menores que me escribieron,
(para mi, menores significaba que
estuvieran por debajo de los 30 anos)
les preguntaba si eran arquedlogos,
coleccionistas de antigliedades o
taxidermistas.

TEMPERAMENTOS FOGOSOS Y FRIOS
He de reconocer que en la galaxia
virtual circulan todo tipo de tempe-
ramentos, v que me he encontrado
algunos fogosos, como por ejemplo
Krusoe:

“Responde a este e-mail si tienes
curiosidad. Estar sentado frente al
ordenador, por la noche, en la
intimidad, estimula enormemente
las neuronas... Si te gusta el erotis-
mo... probemos... me gusta el morbo,
la conversacion picante, sin tabties
en el sexo, la mujer desinhibida, con
iniciativa, ardiente, que se entrega v
recibe a la vez, que disfruta hasta el
éxtasis”.

Le agradeci su sugerente mensaje
v le confesé que el erotismo virtual es
muy excitante, pero que a mi cuando
besaba la webcam me salian callos en
lalengua.

Y también algunos témpanos que
me han dado calabazas, como por
ejemplo Calabaza, que me contesto
asi a la pregunta de si detrds de su
nick no se esconderia un espia del
imperio britanico, y que le deseaba al
menos que no le envenenaran con
polonio:

“Con polonio envenenaron a un

>



LA VANGUARDIA (MAGAZINE)

BARCELONA

Prensa:
Tirada:

21/09/08

Semanal (Domingo)
920.112 Ejemplares
Difusion: 728.348 Ejemplares

Pagina: 38

Seccion: OTROS Documento: 5/6  Cod: 23051343

RELACIONES LICUES EN INTERNET

“Soy una mujer

libre y busco g
compaiiero...

Soy una mujer libre y busco un
compaiero de ruta para hacer el viaje
a itaca. No es ficil a depende de qué
edad. Antes de apuntarme a los viajes
del Imserso (ya sabemos que los
autobuses caen por el barranco como
politica para reducir las pensiones de
jubilacién) he decidido probar suerte
en este juego. Me gustaria un hombre
con sentido del humo, cuito, con
intereses diversos, rico (la estabilidad
econémica es importante) y con quien
pudiera disfrutar en todos los
sentidos. Estoy en una fase de
exploracion vital y quiero que la vida
me sorprenda.

Algo més sobre mi.

Un dia perfecto: se ha acabado la
jornada y no se ha dedarado la
tercera guerra mundial o fundido
(todavia) el Polo Norte.

Me gusta hacer en mi tiempo libre: el
pino en mi terraza.

Un lugar favorito: la dma del
Himalaya al atardecer, pero ir
andando es muy cansado.

Un libro, una pelicula o un concierto:
Leo el Orlando Furioso, de Ariosto, que
no sé si podré terminar antes de
morirme, porque tiene 1.900 paginas.
Lo que mds y menos me gusta de mi
trabajo: lo que mds, que trabajo poco.
Lo que menos, que alin me parece
demasiado.

Mi fisico en cinco palabras: soy
atractiva pero sin ofender.

duchando, que la tostada no caiga del
lado de la mantequilla y que, sobre
tode, cuando vuelo, el avion llegue a
su destino.

Me produce alergia: la alfalfa, y
ademds me da complejo de vaca.
Ojala pudiera: medir 1,80, pero no
hay manera de subir del 1,63.
Aquello que mi pareja deberia saber
sobre mi: que tengo una irresistible
tendencia a lo Norman Bates.

el

espia ruso, no britanico, v lo hicieron
los propios rusos. Yo no busco
ninguna mujer, en estos temas me
considero cercano al frio absoluto
-273 grados Celsius, confines del
universo, un poco lejos-... Intento
seguir conociéndome, ardua tarea,
pero como pienso vivir eternamente,
tengo todo el tempo del mundo...
mira. Calabaza”,

DESTEMPLADOS Y POLIGLOTAS

Y no han faltado los destemplados,
aquellos que han malinterpretado la
ironia y se han enfadado hasta

limites insospechados, como por
ejemplo Armando, que, entre otras
lindezas, mirad lo que me escribe a
proposito de un correo en el que vo
declinaba seguir su juego.

“;Provocaciones dialécticas? ;Uy!
Qué redicha eres, que fisna. Que no,
pochola, que no, que eres ti quien se
pica, eres ti quien ajos come. La
picajosa, la retorcida, la resentida
eres fu, Yo tengo mis cosas, Como
todos los que aqui andamos metidos,
pero no. Y t, ;de qué cono andas
metida en este mercado de carne
cual prostituta del barrio rojo de
Amsterdam, en el escaparate,
ofreciéndose a quien esté dispuesto a
pagar su tarifa? Porque i has puesto
un precio a tus carnes en tu perfil. ;0
no te has dado cuenta? ;Es que acaso
no te has dado cuenta de que todos
los que aqui estamos nos estamos
ofreciendo por un precio mas o
menos justo? ;Has oido hablar de la
‘prostitucion del matrimonio’?

(...)Y en cuanto a lo del resenti-
miento, en tu caso es evidente (...) Es

una mala enfermedad de la que
convendria te tratases. Pero por mi
como si te la machacas con dos
piedras y la cascas por ahi. Yo, serio.
Anda y sigue con tu exploracion
vital, a ver si lavida te sorprende,
Vade retro virgine. Armando.”

Laverdad es que donde mas éxito
he tenido ha sido allende los mares o
€11 0Lros paises europeos o asiaticos,
Pensad si no es maravilloso recibir,
por ejemplo, este correo:

“hallo, hallo, ich méchte ende
dieses oder anfang niichsten jahres
urlaub in barcelona machen und

En la galaxia virtual circulan toda clase
de temperamentos; algunos se enfadan
hasta limites insospechados, otros se
explican con carifio en varios idiomas

wiirde dich deshalb gerne kennen-
lernen, wenn auch du interesse hast
melde dich bitte. Ig kurt

hello, I would like ends this or
beginning next vearly vacation in
Barcelona to make and vou therefore
gladly would become acquainted
with, even if vou have interest
announce vou please. Ig kurt.

Hola, quisiera extremos estos o las
vacaciones anuales proximas que
comienzan en Barcelona a hacery
usted por lo tanto llegaron a ser
alegre conocidas con, incluso si usted
hace que el interés le anuncie por
favor. lg kurt”.

Extasiada ante un poliglota de
tanta categoria, le contesté advirtién-
dole de que vo solo hablaba espanol v
muy mal y que necesitariamos tres
intérpretes, uno aleman, uno inglés y
uno espanol: demasiada gente para
UnN primer encuentro.

ALGUNAS CONCLUSIONES
Y no os puedo seguir poniendo ejem-
plos porque he escrito un libro de

Y
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RELACIONES LIGUES EN INTERNET
+200 pdginas y no puedo resumirloen  ruedo puedes esconder lo que no gran parte de tu intimidad, v

tan poco espacio. Si que me gustaria
extraer algunas conclusiones de mi
experiencia:

Primera: internet no es ni el
mejor ni el peor sistema para
conocer gente. Buscar pareja por
este medio no es mas arriesgado que
buscarlo en las discotecas, los bares,
los congresos, la oficina, los conven-
tos o en una coral. Es incierto,
improbable, imprevisible y azaroso
encontrar a ese alguien especial en

deseas mostrar. Pero si eliges esta
opcion, es que en realidad lo que te
hace falta con urgencia es un
psiquiatra o un psicologo, no una
pareja. Y en internet hay cientos de
personas a las que les hace faltaun
psicologo.

Tercera: internet propicia en
muy poco tiempo una complicidad
en la distancia que es muy dificil de
conseguir en vivo ¥ en directo
incluso con contactos prolongados.

En el ligue cibernético no hay que buscar

buenos modales y se miente con facilidad:
se ha de ser consciente de que es mas facil
la complicidad por teclado que en directo

cualquier lugar. Os puedo asegurar
que vo de gente especial he conocido
a montones.

Segunda: si, es verdad que se
puede mentir con facilidad. Se puede
camuflar todo aquello que no nos
gusta de nosotros, pero por poco
tiempo. Siempre se acaba imponien-
do la luz si decides enfrentarte al
mundo real. Sélo si permaneces
amparado en el anonimato que te
proporciona la pantalla y no bajas al

Laintimidad de tu hogar, la pantalla
luminosa frente a ti, la distancia
fisica que sabes existe entre ti v la
persona con la que estds hablando
consiguen el efecto magico de la
aparente cercania. Mientras que ¢l
pudor o la vergiienza no te dejarian
decirle a alguien a la cara ciertas
cosas, la seguridad que da la pantalla
del ordenador hace que el mds
inhibido de los individuos trueque su
timidez por la locuacidad mas
descarada. Otra cosa es que una vez
que te encuentres fisicamente con la
persona en cuestion no te atrevas ni
amirarla a los ojos. Volvemos
entonces al mismo diagndstico: los
servicios psiquidtricos de los
hospitales te estin esperando.
Cuarta: no busques buenos
modales. La escuela de los internau-
tas ha sido el Témbola, Aqui hay
tomate, La noria, El ventilador,
Cronicas marcianas, la Cope,
etcétera, incluso aunque tengan va
una edad. Escudado en el anonimato,
puedes dejar de escribir a alguien
incluso aunque hayas compartido

desaparecer del mapa sin sentimien-
to de culpa o de traicion. Internet
propicia la venta de huma, que
parece eficaz mientras estas detris
de la pantalla. No es mi estilo, pero
hay que saber que mucha gente
actia asi. A pesar de todo, es lo gue
menos he logrado entender v lo que
mas desconcierto me ha procurado.
Y un poquito de tristeza.

Quinta: se nota que los hombres
han manejado el cotarro durante
bastantes siglos por la ausencia de
complejos con que van por lavida.
Nunca habia visto tantos hombres
con dotes literarias tan desarrolladas.
Los ha habido que pretenden
acompanarme en mi viaje sin
ruborizarse lo mas minimo, ya que
parece ser que no distinguen entre
una mujer que no ha acabado la ESO
v otra que tiene el doctorado (;v ezo
qué eh?). Tampoco se preocupan en
demasia por su aspecto, indumenta-
ria o envergadura fisica, a la que
eufemisticamente llaman “unos kilos
de mas”.

Tengo para mi que ese chollo se
les va a acabar, y que a partir de
ahora la miembra que les cuelga
entre las piernas no va a ser suficien-
te argumento para captar el interés
de las damas. Ademas de eso, van a
tener que lavarse de vez en cuando,
cepillarse la caspa v perder el
barrigon. Y eso, amigos, cuesta
tiempo y dinero. Y si no, preguntad-
noslo a las mujeres, que de eso
sabemos un monton. A ver si se
equilibra un poco la balanza.
Mientras para nosotras sin tetas no
hay paraiso, los adanes de turno
lucen sus calvas sin el menor
complejo v sin miedo a las calabazas
de Eva. Y ya sabemos que Eva ha
devuelto la costilla

P.D. Aviso para la policia: si algin
dia encuentran el cadaver descuarti-
zado de una mujer de unos 50 anos,
metido en una bolsa de plistico v sin
maovil aparente, esa sov vo.o



