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Ni tienes que estar desesperada ni ser una ‘freak’. Encontrar pareja a
través de Intemet es algo mucho mas normal de lo gque te imaginas.

Las espanolas encabezamos el
ranking mundial del fliteo online.
Lo dice un estudio realizado por el
portal de contactos Badoo.com.
Al parecer, estamos mucho mas
dispuestas que las mujeres de
otros paises a dar el primer paso
en Internet y a quedar con alguien
Que cenozZCamos en una pagina
web. ¢Sorprendida? Mira a fu alre-
dedory coméntalo en el gimnasio,
en el frabajo... Te dards cuenta de
que ligar en la Red ya no es fabd
y de que lo que hasta hace diez
afos se consideraba un acto de
desesperadas se ha convertido en
lo mas normal del mundo.

Esta nueva liberacion sexual de la
mujer no sblo tiene que ver con
gue los portales de citas online
hayan evolucionado sustancial-
mente y se hayan desprendido
de ese tufillo que tenian de agen-
cia matrimonial. sine fambién
con nuevas plataformas fecnold-
gicas, como los moviles 3G vy las
recles saciales, que han permitido

crear productos pora perfiles y
necesidades muy diferentes.

Para Jaime Domingo. director de
Marketing de Meetic.es, el portal
lider del sector en Espana y en
Europa, el ciberdating «se ha nor-
malizado debido en gran parte al
boca a bocar, a que ahora casi
todo el mundo conoce a alguien
gue ha tenido una cita online y
sabemos «que no pasa nada
diferente o cuando fe tomas
algo con un chico gue coneces
una noche en un bar, De hecho,
dice, sseguro gue sabes mas de
esa persona sila conoces de esta
manera, porque en servicios de
pago como el nuestro las medi-
das de seguridad son encrmes,
pedimos mucha infermacidn, y
hay poco margen para el enga-
Ao». Su recomendacion en todo
caso es rotunda: «Si conoces a
alguien que te inferesa, queda
pronfo con &l © ella en un sitio
publico, para un encuentro corfo
y ver si hay conexién, pero no »

TOP 5 DEL
DATING ONLINE

1. ESCRIBE MENSAJES CORTOS

y optimistas. El humor es la
mejor manera de presentarse.
2. DEJA TUS NEURAS y los pro-
blemas con tu ex al margen.
3. NO DES TU DIRECCION y te-
léfono a la primera de cam-
bio. ¢{Lo haces cuando ha-
blas con alguien en un pub?
4, CUIDA TU PRESENTACION,

si no estds segura de como
escribir tu perfil, pidele a

un amigo que te describa.
5. APLICA EL REALISMO, no pre-
tendas encontrar a alguien
compatible al cien por cien.

NO TE ETERNICES
S| ALGUIEN TEINTERESA
Y TE PARECE AFIN
MIENTRAS CHATEAS,
QUEDA PRONTOEN
UNSITIO PUBLICO
PARA CONOCERLE
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NO ES OBLIGATORIO
CONTESTAR A TODOS
LOS QUE CONTACTAN,
AS|QUE, TRANQUILA,

S| PIENSAS QUE TENEIS
MUY POCAS COSASEN
COMUN, PUEDES PASAR

te eternices chateando. porque
tenderds a idealizar a esa perso-
nay a crear una imogen que no
se cofresponde con la realidads
El estereotipo de que los portales
de citas son mas frecuentados
por hombres que por mujeres
también se ha derrumbado, En
Meetic, con 11 millones de usuo-
rios en Espana y 70 millones en
toda Europa. la proporcién de
perfiles de hombres y de mujeres
se divide practicamente a partes
iguales. Y si, confirmado, somos
tan acfivas como ellos a la hora
de establecer contacto v hacer
guinos en las conversaciones.
Las chicas nos hemos decidi-
do finalmente a participar en el
JO, pero ¢por qué?, (qué ha
biado? Todos los expertos
coinciden en lo mismo: porque
nuestros ritmos de vida son frenéfi-
cos y porque llegado cierto punto
es muy dificil conocer gente inte-
resante, Los circulos socioles ine-
vitablemente se agotan, o por
que todos los amigos se casan
O porque cambias de ciudad, o
porque cuando rompes con un
ex muchas veces te quedas sola
solisima... En medio de ese pano-
rama, las mujeres (sobre todo las
qQue ya no son veinteaneras) al fin
hemos descubierto que a golpe
__de clic podemos flifear y ampliar
r‘u&‘!-zi‘;:ger‘.dcx de contactos
d

con unaNpmediatez y una rapidez
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gue no existe en la vida real (o
€50 aseguran los especidlistas)

Ademds, la popularizacién de Ias
redes sociales, como Facebook
y Tuenti, ha contribuide a acabar
con el miedo a colgar los datos
personales en comunidades res-
fringidas y a desarrollar nuevas
formulas para relacienarse con
gente, ligar e incluse reavivar viejos
amores. La heramienta ideada por
Thread.com, por ejemplo, permite
aprovechar el potencial de tu lista
de amigos en Facebocok y pedirles
Q su vez gue te presenten a los sof
Teros de sus listas que te parezcon
intferesantes. Teniendo en cuenta
que son amigos de tus amigos, la
garantia de que al menos tenéis
algo en comuan ya es un primer

NO TODO ES
LO MISMO

Ni por asomo pienses
que todos los portales
de dating son lo mismo.
Gleeden.com, por ejem-
plo, esta especializado
en poner en contacto a
personas casadas o con
pareja que quieran tener
una aventura. También
hay servicios sélo para
homosexuales, como
Gay Parship, en donde
los perfiles y tests de afi-
nidad estan pensados
para gays y lesbianas.

¢QUENO SABES COMO VENDERTE? CONTRATA
LOS SERVICIOS DE CYRANO, UN ESPECIALISTA
EN AFINAR PERFILES ‘ONLINE' (E-CYRANO.COM)
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paso. Y al revés, si quieres jugar a
la celesting, puedes usar Thread
com para trafar de emparejar a
esos amigos que tienes libres y
sin compromiso. Pensandolo bien,
iesto es como el Linkedin del amor!
En el portal espafol Bookico.com
los reglas del juego las marcan
las mujeres. Creado desde la
perspectiva de como pensamos
y actuamos nosotras en esto de
las citas a ciegas. su férmula gira
en torno al concepto de «propo-
ner un plans, Todos los usuarios
pueden plantear un plan, el que
sea (desde salir a recoger setas a
ver un musical o tener una cend
romdantica). pero solo las mujeres
tiene permitido establecer contac-
to con los hombres y apuntarse
a su propuesta. Segln sus crea-
dores, en Bookioo «deciden las
muijeres, y los hombres deben de
amoldarses. La clave para el éxito
en este caso es que son ellas las
que «tienen el conirol, sin agobios:
y que no se les promete un alma
gemela. sino un buen rato de ocio.

SILLEVAS MAS DEUN
MES ‘APUNTADA'EN

UN PORTAL Y NO HAS
ENCONTRADO A NADIE
CON QUIEN TENGAS
ALGUNA AFINIDAD,
DEJALO Y PRUEBAOTRO

Ya en el nivel platino, para las
mas atrevidas, existe la opcion de
ligar a través de los moviles con
conexion a Infernet. Hace unos
anos fue el toothing el que se
puso de moda para encuentros
sexuales rapidos con desconoci-
dos (activando el bluetcoth y que-
dando con gente en tu radio de
accién). La moda hize auténtico
furor en Miami y Los Angeles. Pero
con la irrupcién de los teléfonos
3G ese mismo concepio ha evo-
lucionado v se ha transformado
en elaboradas aplicaciones que

te ayudan a contactar a fravés
del GPS con personas gue estan
cerca de ti, que puedes ubicaren
un mapa y conocer brevemente
a través de su perfil online.

Con los teléfonos moviles la idea
de conocer gente ha dado un
giro absoluto: en lugar de encon-
trar a alguien come ti e intentar
concertar una cita con él, que
puede o no puede producir-
se finalmente, la idea principal
en estas aplicaciones es s qué
otro single esté por aqui cerca
y estd dispuesto @ que nos vea-
mos ahora mismo?s. Rapidito y
al grano (que no siempre quiere
decir sexo). Si te atreves, prueba
con aplicaciones para iPhone
y Android como SinglesAround-
Me.com, UrbanSignals.com Y
SpeedDate.com. Eso si, recuerda
que en estos casos apenas hay fil-
tros de seguridad que garanticen
quién estd al otro lado del perfil,
por lo que no bajes la guardia y
haz caso a lo que te diga tu instin-
to y el sentido comdn. B

En los dias mas crudos L

invier an
a] invierno gumenta
de '

1os flirteos en Internet

EL ‘
DE LOS SOLTEROS

declara haber accedido a
Internet para encontrar pare-
ja (segln datos de Parship).
LAS MUJERES ESPANOLAS ini-
ciamos una media de 1,33
contactos con un hombre
al mes, casi el doble que
las britanicas (0,78) y mu-
cho mas que las estadouni-
denses (0,63). (Badoo.com).
DURANTE LAS NEVADAS del afio
pasado algunos servicios
de dating britGnicos como
Mysinglefriend.com aumen-
taron su trafico en un 55%.
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LAS CARAMBOLAS DEL DESTINO

Hay todo tipo de casos, como el de una pareja divorciada
que se reencontré en Meetic sin saberlo. No tenian foto en sus
perfiles y no se dijeron los nombres, asi que cuando quedaron
para una cita descubrieron quiénes eran realmente. Cenaron
igualmente y acabaron reconcili@ndose. Ya llevan mas de
tres afios juntos. La otra cara de la moneda son Sana y Adan,
una pareja de bosnios que se conocieron en un chat online
y creyeron ser verdaderas almas gemelas. Ambos estaban
casados. Lo que no sabian es que estaban casados el uno
con el otro. Lo descubrieron el dia que quedaron para cono-
cerse. Acabaron pidiendo el divorcio alegando infidelidad.
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